
 

การเกิดดินถล่ม 

ธรณีพิบัติภัยจากการเกิดดินถล่มถือเป็นภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วและสามารถ

ป้องกันได้ค่อนข้างยาก ส่วนใหญ่มักเกิดขึ้นหลังจากที่มวลดินและหินที่ไหลมาตามลาดเขาได้เกิดการ

เคลื่อนที่อย่างรวดเร็วจากอิทธิพลของแรงโน้มถ่วงของโลก  

ซึ่งดินถล่มมักเกิดตามมาหลังจากเกิดน้้าป่าไหลหลาก ในขณะที่เกิดพายุฝนตกหนักรุนแรง

ต่อเนื่องหรือหลังจากเกิดฝนหนัก เมื่อฝนตกหนักน้้าจะซึมลงไปในดินอย่างรวดเร็วท้าให้การอุ้มน้้าของ

ดินจะมีน้อยลงเพราะดินอิ่มตัวจากน้้าในดินที่มีปริมาณเพิ่มขึ้น ขณะเดียวกันระดับน้้าใต้ผิวดินจะมีสูงขึ้น

จนท้าให้แรงต้านทานการเลื่อนไหลของดินลดลง เมื่อน้้าใต้ผิวดินมีระดับสูงขึ้นก็จะไหลภายในช่องว่าง

ระหว่างดินลงไปตามความชันของลาดเขา เมื่อเปลี่ยนความชันก็จะเกิดเป็นน้้าผุดซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นที่มี

การเลื่อนไหลของดนิ  

พืน้ที่ที่เสี่ยงตอ่การเกิดดินถล่มมักเป็นพืน้ที่ที่อยู่ตามที่ลาดเชิงเขาหรอืพืน้ที่ลุ่มที่อยู่ติดกับภูเขาที่

มีการพังทลายของดินสูง หรือเป็นแหล่งต้นน้้าที่มีอัตราในการท้าลายป่าไม้สูง เป็นภูเขาหรือหน้าผาที่ผุ

พังง่าย โดยพื้นที่เสี่ยงภัยดังกล่าวในประเทศไทยมีทั้งสิ้น 51 จังหวัด กระจายอยู่ในทุกภาคของประเทศ

ไทย ส่วนในพื้นที่ 8 จังหวัดภาคเหนือตอนบนทั้งเชียงใหม่ เชียงราย ล้าพูน ล้าปาง พะเยา แพร่ น่าน 

และแม่ฮ่องสอน มีพื้นที่ที่มีโอกาสเกิดดินถล่ม เมื่อมีปริมาณฝนมากกว่า 100-300 มิลลิเมตร และหน้า

ดินขาดรากไม้ยึดเหนี่ยวและพืน้ที่มคีวามลาดเอียงมากกว่า 30 องศา ในทุกอ้าเภอของพืน้ที่ภาคเหนอืตอนบน  

สัญญาณเตือนภัยตามธรรมชาติที่อาจสังเกตได้ก่อนเกิดเหตุดินถล่ม เช่น เกิดฝนตกหนัก

ติดต่อกันหลายวันจนดินในพื้นที่ต้นน้้าหรือที่ลาดเขาต้องอุ้มน้้าในปริมาณมาก น้้าในล้าห้วยมีสีแดงขุ่น

จากตะกอนที่ไหลมาตามลาดเขา มีเสียงดังเหมือนมีน้้าป่ามาหรือเหมือนเสียงต้นไม้ ก้อนหินกลิ้งดัง 

ครืน ๆ เป็นต้น  

หากเกิดเหตุการณ์ในกรณีดังกล่าวเป็นสิ่งเตือนภัยตามธรรมชาติว่าอาจจะเกิดดินถล่มได้ ซึ่ง

การป้องกันอาจท้าได้โดยการอพยพขึ้นไปอยู่บนที่สูง และรีบแจง้ต่อ ๆ กันใหท้ราบอย่างรวดเร็ว แต่หาก

พลัดตกลงไปในกระแสน้้าให้หาต้นไม้ใหญ่เกาะเอาไว้และห้ามว่ายน้้าหนี เพราะอาจโดนซากต้นไม้หรือ

ก้อนหินที่ไหลมากับโคลนกระแทกจนเสียชีวิตได้ การแก้ไขปัญหาดินถล่มในระยะยาวอาจท้าได้โดยการ

ปลูกต้นไมเ้พื่อให้ช่วยซับน้้าและปลูกป่าในพืน้ที่ต้นน้้า จะช่วยป้องกันการเกิดดินถล่มได้ และในหมู่บ้านที่

อาศัยอยู่ใกล้ที่ราบเชิงเขาไม่ควรสร้างบ้านหรือสิ่งปลูกสร้างขวางทางน้้าหรือล้าห้วยมากเกินไปพร้อม

กับจัดเวรยามเดินตรวจตราดูสถานการณ์รอบ ๆ หมู่บ้านเมื่อเกิดสิ่งผิดปกติและแจ้งเตือนภัยให้ผู้อื่นที่

อยู่ใกล้เคียงได้ทราบทันที ยังต้องและติดตามฟังข่าวพยากรณ์อากาศอย่างใกล้ชิดเพื่อให้ทราบถึงสภาพ

อากาศดว้ย 


